
第４回 介護予防・機能訓練指導員養成講座 
 

当講座は、機能訓練指導員として基本的な知識や技術を学ぶ 2日間 12時間の講座です。 

受講の方は、ＮＰＯ介護予防研究会より修了認定証を発行します。 

 

場所：くるみ福祉カレッジ 

東京都北区赤羽北２－１３－１３（埼京線・北赤羽駅下車、徒歩 1分） 

 

日時：３月２２日（日）、３月２９日（日）９：３０～１６：３０（受付９：００～） 

対象：柔整師・鍼灸師・マッサージ師・ＰＴ・ＯＴなど機能訓練指導員の対象者 

費用：一般３０，０００円（税・テキスト・認定証等込） 

 

講習課程（シラバス） 8 講座  12 時間  

介護保険制度ならびに障害者総合支援法関する基本的理解   

介護予防・日常生活支援総合事業に関する基本的理解   

事業対象者、要支援介護に関する技術の基礎的な知識  

基本的な情報収集と記録等の共有に関する演習  

身体機能評価論  

機能訓練計画書に関する演習とアウトカム指標の設定   

機能的トレーニングに関する演習  

マシントレーニグに関する演習   

※ 講習課程は厚生労働省に承認をいただいております。 

 

機能訓練認定鍼灸師コース（通信課程） 

当コースは鍼灸師を対象とした 6ヶ月間の実地研修です。研修修了後、実務経験証明書・

修了認定証を発行します。講座受講後、ご案内します。 

 

問い合わせ  ＮＰＯ介護予防研究会 115-0052 東京都北区赤羽北 2-13-8 

TEL 03-3909-8031 検索機能訓練認定鍼灸師 

講座に参加します 

氏名 フリガナ 携帯電話  

有資格名  

〒  

ＦＡＸ番号 ０３－５９６３－８１３２ 


